
De ziel gaat over wat mensen ten 
diepste beweegt en inspireert, wat hen 
verbindt met de natuur,  met andere 
mensen,  eventueel ook met een 
z e l f o v e r s t i j g e n d e d i m e n s i e .       
Moeilijkheden en problemen kunnen 
een uitnodiging zijn om prioriteiten te 
herzien en zijnswaarden op de 
voorgrond te zetten. Therapie is een 
van de plekken waar mensen stilstaan 
bij de ontwikkelingen in hun leven. 
Door meer aandacht te geven aan 
existentiële keerpunten in het leven 
van de cliënt,  kan de therapeut ruimte 
bieden om zin te vinden in wat zich 

v o o r g e d a a n 
heeft en op het 
spoor te komen 
van wat voor 
deze individuele 
p e r s o o n h e t 
l i c h a m e l i j k 
gevoelde contact 
m e t d e z i e l 

herstelt. Levensvaardigheden en 
therapeutische interventies  die hun 
deugdelijkheid bewezen hebben voor 
bezieling en inspiratie in therapie, 
worden in deze workshop op 
ervaringsgerichte wijze geïntroduceerd 

en ingeoefend.  Met casusmateriaal 
wordt er verder geïllustreerd hoe 
w e r k e n o p z i e l s n i v e a u i n 
psychotherapie er concreet kan uitzien 
bij diverse cliënten. 

!

Mia Leijssen is psychotherapeut en 
hoogleraar aan de Universiteit 
Leuven . Haar prak t i j kger i ch t 
onderzoek heeft zich toegespitst op 
focussen, zingeving, existentiële 
t h e m a ’s  e n b e ro e p s e t h i e k i n 
psychotherapie, counse l ing en 
coaching. 

Kosten: 100 euro, inclusief  lunch.

Aanmelding:
U kunt zich aanmelden via:
a.van.nunen@onsneteindhoven.nl
Inschrijving wordt geldig als het 
bedrag is over gemaakt op 
rek.nr.:!5387124 t.n.v.!K.Budde, 
Veghel.

Accreditatie: 

*VCgP accreditatie zit bij de 100 euro 
inbegrepen.

* GGzP en NIP accreditatie: 15 euro 
extra per accreditatie.

Workshop Mia Leijssen

Regio Noord-Brabant
JANUARI 2011! VERENIGING VOOR CLIËNTGERICHTE PSYCHOTHERAPIE!

Regio Noord-Brabant  
is actief  met de 
organisatie van 
wetenschappelijke 
bijeenkomsten

Zaterdag 12 maart
09:30-16:30 uur, met na afloop 

een drankje.!
 Apanta-GGZ, Provinciale weg 

50, Veldhoven. 

Regio Noord-Brabant, 
Vereniging voor 
Cliëntgerichte 
Psychotherapie

Mailinglist
Deze nieuwsbrief wordt gestuurd naar leden uit 
Noord-Brabant., Zeeland en Limburg.  Via 
Iinfo@vcgp.nl kunt u zich ook aanmelden voor   
deze nieuwsbrief.
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